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Compte rendu de l’AG du CODEP14 du 17 Décembre 2022
Présents :
11 membres au comité directeur
11 membres présents
36 clubs dans le Calvados en 2022
19 clubs présents ou représentés, ce qui représente 69 voix sur 103 exprimables,
« Quorum atteint » 
Présence de Dominique ROUSSEL, président du COREG de Normandie.
Roger LOUVET remercie la municipalité d’avoir accepté de nous recevoir dans leur salle et excuse Monsieur le Maire qui ne pouvait être présent.
Lecture des rapports «d’activités – moral et financier »
Le rapport Moral (ci-dessous) est adopté à l’unanimité.
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Concernant le rapport moral : 

Surtout ne pas hésiter à appeler Roger LOUVET si vous rencontrez des problèmes dans vos déclarations à la préfecture sur internet. Attention bien faire attention aux routes interdites aux vélos, pour 2023 elles seront bientôt visibles.

Le Congrès de la FFVELO pour 2023 se tiendra à TROYES et ce sera le centenaire

Fichier PDF joint ci-dessus (cliquer dessus pour l’ouvrir)

Le rapport d’activité (ci-dessous) est adopté à l’unanimité 
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Le rapport financier (ci-dessous) est adopté à l’unanimité.
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Rapport commissaires aux comptes
Examen des comptes arrêtés au 31/10/2022

Aucune irrégularité dans les écritures, trésorerie très bien tenue.

Le budget prévisionnel 2023 (sur la base de 2022)
Ci-dessous
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Dépenses Recettes
AG 12/2022 & Hérouville
- Frais dorganisation 300,00

MAISON DES SPORTS
- Adhésion 50,00
- Bureau permanent (1500€/an a/c 12/2023) -

- Box (360€/an alc 12/2023) -

FONCTIONNEMENT COURANT DU CODEP

- Remboursement frais transport membres 20000
- Location Salle Maison du Vélo 60,00
- Frais organisation réunions 200,00
- Frais entretien et petits matériels 500,00
- Assurance remorque 90,00
- Pot semaine fédérale Pont & Mousson 200,00
- frais réunions fédérales 2022 200,00

GARAGE pour stockage matériel et archives

v
- Charges et entretien 150,00
- Assurances 10000
- Impéts. 200,00 [
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Bilan manifestations 2022 et randonnées permanentes : Michel CHAUSSEPIED 
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Tout le compte rendu est dans le PDF ci-dessus 
95 % de réponses ce qui est bien

Par contre les licenciés se déplacent moins dans les clubs organisateurs.
Rapport VTT et Gravel :  Claude DEBEUF
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Tout le compte rendu est dans le PDF ci-dessus 

Claude passe la parole au Club Ultra Cycling pour les grandes distances route

Parole également à Vincent LION pour le « Paris – Brest – Paris »

Ouvrir le fichier ci-dessous
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Rapport tourisme : Alain COURTEILLE et Philippe QUINTON
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Fichier ci-dessus (cliquer dessus pour l’ouvrir)

De gros efforts du Calvados pour développer le vélo

Alain recommande la randonnée N° 15 Le Pont du Coudray (35kms) et celle Isigny/Arromanches (très très belle randonnée)
Projet du département : 

« Vélo route » ORBEC / ST SEVER (Sud Calvados), 140 kms. Roger et Alain ont fait partie du groupe de travail pour les parcours.

Présentation de : L’ETOILE NORMANDE par Dominique ROUSSEL
Organisation COREG DE NORMANDIE

Du10 au 18 juin 2023

Route longues distances

Présentation officielle le 14/01/2023 à Léry-Poses et ouverture des inscriptions
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PROJETS 2023
· Réunion de sécurité : 05/02/2023 (le matin) salle au stade de foot de MEZIDON

· Formation animateur : le 25/02 et 04/03/2023 à la maison du vélo à CAEN 

Avec Françoise ANSTETT et Michèl SEBIRE

· Mai à vélo : 24/05/2023 (regroupement des clubs du calvados) Maison des associations à MEZIDON

· Randonnée : le 23/09/2023 à Thury Harcourt (organisation CODEP 14 avec 100 % nature) parcours route – vtt – gravel et marche

Maison départementale des Associations à HEROUVILLE par Daniel FIANT qui suit le dossier
Les travaux sont lancés, fin des travaux est prévue en fin d’année 2023 pour une ouverture 1er janvier 2024

Sur les50 bureaux il y en a déjà 46 réservés

Pour le Codep 14 il a été accordé un bureau et un box

Ce qui nous donne droit à la grande salle de réunion qui pourra nous servir pour les AG (2024)
En faisant la demande au Codep 14 les clubs de Calvados pourront bénéficier de la salle de réunion 

Ci-dessous le PowerPoint de la Maison des associations
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Présentation du calendrier 2023 et de la journée du 23 septembre : Philippe QUINTON

En ce qui concerne le calendrier il y aura un lien pour le site du CODEP 14

Ci-dessous le calendrier en PDF ainsi que la présentation de la journée du 23 septembre 2023
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Sécurité : Eric BIDON

Voir le diaporama ci-dessous
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Il est vivement conseillé que tous les délégués sécurité des clubs du Calvados soient présents le 05/02/2023
COREG :

Roger passe la parole à Monsieur Dominique ROUSSEL,
Il remercie le club d’Hérouville pour son accueil.

7 personnes au comité.

 Roger LOUVET fait partie de la commission communication du COREG.
Le COREG va mettre en place :
· Formation Educateur

· Stage formateur

Depuis le 26/11/2022 Tristan DUTERTRE, n’est plus responsable de la « Commission jeunes », pour des questions professionnelles changement de région.
Il sera fait un guide papier pour : les randonnées permanentes labelisées qui sont sur Vélo en France

Il y aura aussi :

· Des journées d’information concernant la sécurité et l’assurance
· Journées d’information également pour bien exploiter le site de la FFVELO – Vélo en France  etc….

Eventuellement le COREG pourrait devenir partenaire de notre location à la Maison départementale des associations (à voir avec le comité)

Pour 2023 la priorité : Les jeunes
Récompenses :
Mérite Fédéral :
· Alain ENGUEHARD AC Séverine
· Pierre HAGLON AS Gonneville
· Yvette LECLERC Les Cyclos de l’Odon
· Frédéric PARENT AC Hérouvillaise
· Xavier PESNEL Ultra Cycling aventure

· Daniel VANBELLE AC Hérouvillaise

Reconnaissance Fédérale :

· Françoise Anstett Cyclo Tourisme Orbec
· Marie-Jo GOUVENOU AC Séverine
· Jacques LELONG AC Hérouvillaise
Médaille Fédérale Bronze
· Roland AUVRAY USO Mondeville
Questions diverses
Pour les compétitions en FSGT, tout détenteur d’une « licence sport » n’a pas besoin de présenter un certificat médical. La FSGT recevra un rappel à l’ordre pour application….
Très très belle et bonne année vélo 2023, plein de réussite dans vos manifestations
Odile GUYOT 
_1733338658.pdf


FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Claude Debeuf


VTT GRAVEL







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Bonjour à toutes et à tous







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


L’activité VTT se porte plutôt bien dans 
nos randonnées, quand le VTT est 


proposé à côté de la route, le nombre de 
vététistes inscrits est toujours supérieur à 


celui des cyclos routiers. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


La plupart du temps le nombre de 
vététistes non-licenciés est lui aussi 
supérieur à celui  des licenciés. 33 


randonnées VTT sur 90 parcours différents 
ont été proposées cette année 2022.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


La plupart des clubs du Calvados intègrent parmi 
leurs adhérents des vététistes, soit que le 
licencié ne pratique que le VTT, soit que le 
licencié s’adonne aux deux activités, route et 
VTT. Je mentionnerai les clubs purement VTT :







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Les « Fous Normands »
Isigny sur Mer







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


- Les Accrobikes de May sur Orne







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


- « Vélo Vert de la Muance » 
Argences







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


- « Les Vététistes de la Guigne 
» à Avenay







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


L’extension de la base VTT 
Lisieux-Pays d’Auge 
est toujours en cours. A partir 
de Mézidon, il est prévu la mise 
en place d’un ensemble de 
parcours VTT. 
La signalisation des circuits 
reste à effectuer.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


nous avons effectué une 
reconnaissance de la 


Chevauchée de 
Guillaume le Conquérant. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Ce parcours historique 
constitue une étape très 


importante dans 
l’accession au pouvoir de 


Guillaume. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Il part de Falaise  pour arriver à 
Gefosse-Fontenay et traverse la 


Suisse Normande, les Monts 
d’Aunay puis le Bessin, 228 kms 


réalisés en 4 étapes par 5 vététistes 


du VCLISIEUX. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


UN CR a été transmis, 


BBTDayNormandie étudie la possibilité


d’une randonnée inaugurale 


multi-activités sur tout ou 


partie du tracé 


(à pieds, à cheval ou à vélo).







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Les clubs qui le souhaitent peuvent 
demander et obtenir le label 


« Vertes Tous Terrains ».







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Ce label peut intéresser tous 
les clubs et en particulier les 


clubs purement VTT. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


La FFVélo fournit du matériel de signalisation:  
rubalise et panneaux de fléchage, plaques 
de cadre et la parution d’un article sur la 
randonnée dans la revue Cyclotourisme.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


L’activité GRAVEL 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


semble être en phase de 
progression. Quand les parcours 
sont bien conçus et bien ciblés, 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


l’organisateur fait le plein, c’est le cas


d’Ultracycling-Aventure quand il 


propose son Normandicat-Offroad.. 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


La variante
« Longue Distance » 


en 
« Bikepacking »


a aussi ses adeptes







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Bienvenue au nouveau 
club affilié sur une 


activité exclusivement 
Gravel : 


Gravel#Beer4Ever.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Merci à tous les 


organisateurs de randos


VTT et Gravel.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Sportivement.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Claude Debeuf.
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FFCT Codep 14


Bilan des manifestations 


2022


Le calvados cyclotouriste 


c’est 36 clubs pour 1036 licenciés


(3 clubs de plus mais  105 licenciés de 


moins qu’en 2019)







Nombre de manifestations FFCT organisées par les clubs dans le 
calvados à comparer avec 2019


48 manifestations programmées en 2022 (- 14)


⚫42 réalisées et 4 annulées, à fin novembre.


⚫40 bilans clubs reçus. Soit 95 % de réponses.







Les chevilles ouvrières :


LES CLUBS


18 clubs organisateurs (- 6) dont 3 


clubs ont organisé + de 2 


manifestations 







Bilan des manifestations réalisées 


⚫ 7 randonnées exclusivement vélo de route (-9)


⚫ 3 randonnées exclusivement VTT (+3)


⚫ 32 randonnées mixtes .(-7) 


⚫ Dont 2 brevets fédéraux (1 de 100 et  de 150 km(-1))


⚫ Pas de BRM ni d’Audax dans le Calvados en 2022.







Bilan des participations


⚫ Vélo de route: 1665 participants (-845) soit 52 par 


organisation (-2)  dont 6,7 % de femmes et 0,7 % de 


jeunes (- de 18ans)


⚫ VTT: 4984 participants (-905) soit 166 par organisation (+7) 


dont 4,2 % de femmes et 3 % de jeunes (- de 18ans)


⚫ Marche: 2383 participants (-1946) soit 85 par organisation     


(-29) dont 46,8% de femmes  et 6,3 % de jeunes (- de 18ans)







Participation globale 


aux 40 manifestations organisées 


et renseignées en 2022


⚫ 9032 participants (-3696)


⚫ dont 1440 femmes (16% - 2 %) 


⚫ dont 402 moins de 18 ans (4,5% -1,5 %)


⚫ et 2877 non licenciés FFCT (+1196) (32% -20 %)


⚫ Et en moyenne 12 clubs par manifestation (-9)







Les plus fortes affluences ROUTE et VTT


⚫ VTT : 


⚫ La « Cerza » avec 1371 vététistes organisée par le vélo club de Lisieux.


⚫ La Selloise avec 440 vététistes organisée par l’AS Gonneville


⚫ Les Mines d’or.. avec 418 participant organisée par les Accro bike


⚫ Les Boucles du Hom avec 315 participants organisée par les Accro bike


⚫ La Rando de la Guigne avec 300 participants organisée par les Vététistes de la Guigne.


⚫ ROUTE:


⚫ La Normandicat avec 432 cyclos organisée par l’Ultracycling aventure.


⚫ La Rando évasion avec 97 cyclos organisée par le vélo club de Lisieux.


⚫ Les Randos du débarquement avec 93 participants organisée par Côte de Nacre cyclo.


⚫ La Rando du Pin avec 73 participants organisée par le vélo club de Lisieux


⚫ La Mondevillaise avec 64 cyclos organisée USO Mondeville







Challenge de France
⚫ Les « TOP » 3 des clubs du calvados


⚫ Catégorie clubs + de 75 membres : (17 clubs en normandie et 312 en france) : 


− V.C. LISIEUX - 1
er


du Calvados – 8
ème


Normandie – 58
ème


France


⚫ Catégorie clubs de 3 à 35 membres (81 en normandie et 1700 en france) :


− A.C. Caennaise: 1
er


Calvados – 2
ème


Normandie – 2
ème


France


− Twisto Vélo Rando: 2
ème


Calvados – 8
ème


Normandie - 92
ème


France


− Cyclos Hérouvillais: 3
ème


Calvados – 9
ème


normandie – 108
ème


France


⚫ Catégorie clubs 36 à 75 membres (45 en Normandie et 695 en France) :


− A.C. Severine St-Sever : 1
er


Calvados – 10
ème


Normandie – 73
ème


France


− USM Blainville : 2
ème


Calvados – 13
ème


Normandie – 84
ème


France


− Cyclos Condé sur Noireau : 3
ème


Calvados – 14
ème


Normandie – 88
ème


France







LES RAYONS NORMANDS


⚫ Les Rayons de Bronze relient Caen ou Rouen aux préfectures et 


sous-préfectures des 2 anciennes régions Normandes en aller et 


retour.


⚫ Les Rayons d’Argent relient Caen ou Rouen aux préfectures des 2 


anciennes régions Normandes en aller simple.


⚫ Les Rayons d’or relient Rouen  aux préfectures des autres  régions 


Française en aller simple.







Les 10 rayons de bronze au départ de 


Caen
A effectuer en aller / retour dans un sens ou dans l’autre 


⚫ Alençon 


⚫ Argentan 


⚫ Avranches 


⚫ Bayeux 


⚫ Cherbourg


⚫ Coutances 


⚫ Lisieux 


⚫ Mortagne 


⚫ Saint-Lo 


⚫ Vire







Les 4 rayons d’argent au départ de Caen
A effectuer en aller simple dans un sens ou dans l’autre


⚫ Alençon – Evreux – Rouen - Saint-Lô


⚫ Créés par Patrice Legal, ils sont « en service » pour la 


première fois depuis cette année,


⚫ Ce sont 21 randonnées qui relient Caen à chacune des 


préfectures des anciennes régions métropolitaines.


Les rayons d’or au départ de Caen
A effectuer en aller simple dans un sens ou dans l’autre







BILAN 2022 DES RAYONS DE CAEN


⚫ Rayons d’Argent :


⚫ 36 inscriptions (- 40)


⚫ 41 réalisations (-7)


⚫ Au total, nous 


comptons :


⚫ 91 inscriptions et 117 


réalisations (+23).


⚫ Rayons de Bronze :


⚫ 55 inscriptions (-16)


⚫ 60 réalisations (+14)


Rayons d’Or : 


Pour cette première 


année16 rayons ont été 


réalisés 







Ils ont réalisé les 10 Rayons de bronze au départ de Caen :


André BIGNARD – VCR Mandres


Stéphane CARPENTIER – VTT Club du Rouvray


Ils ont réalisé les 4 Rayons d’argent au départ de Caen :


Francois CANDAU  Confrérie des BF 


Nathalie ROYER GT Rouen


Philippe ROYER GT Rouen


LES LAUREATS 2022







Les autres randonnées permanentes du 


Calvados


⚫ La RP « en Suisse normande » a enregistrée 38 inscriptions et 33 


homologations.


⚫ Zéro participation pour les RP, Tour du Calvados, Bocage et mer, 


Haras et châteaux, route du cidre, Traversées bas normande.


⚫ Pas d’infos pour la RP « les Plages du débarquement » 
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Journée du Codep 2023


• Réservée aux licenciés


• Se rencontrer entre clubs et entre cyclos


• Découvrir de nouvelles routes et chemins


• Découverte du patrimoine local


• Activités : Route, VTT, Gravel, Marche


• Journée conviviale


• Et peut-être : 


• Un rendez-vous annuel


• Chaque année un nouveau lieu 


• avec l’aide d’un club local


• avec l’aide du Codep14 (logistique, financière, …







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Samedi 23 septembre 2023


A proximité :


• Mont Pinçon


• Col Saint Martin / Col de Berjou


• Clécy


• Forêt de Cinglais


• Boucles de l’Orne


• Voie verte Caen / Clécy


• …


• Le Hom – Thury Harcourt (BPF)







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Rdv Salle Blinclow – Thury Harcourt


Matin / Après-midi -


• Route 3 boucles de 40 km 


• avec passage point d’accueil pour café / ravitaillement


• VTT 3 boucles de 20 km


• Gravel


• Marche (5 / 10 / 15 km)


Midi – Pique-nique


Organisation







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


En ligne sur le site du Codep http://www.ffctcodep14.magix.net/


Cliquer sur l’onglet : xxxxx


Télécharger le fichier Calendrier 2023.pdf


Calendrier 2023



http://www.ffctcodep14.magix.net/





FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


En ligne sur le site du Codep http://www.ffctcodep14.magix.net/ (Onglet : xxxxx)


Guide & Calendrier 2023


Guide 2023 Calendrier 2023


(*) Documents au format pdf



http://www.ffctcodep14.magix.net/
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FFCT CODEP 14 - BILAN MANIFESTATIONS 2022
VELO ROUTE V.T.T. / GRAVEL TOTAL VELO MARCHE TOTAL RANDONNEE


DATE VILLE CLUB NOM RANDO


1 Amayé-sur-orne Ultracycling aventure Normandicat offroad 209 18 0 209 18 0 0 209 18 0


2 23/01/2022 LE MESNIL-EUDES Vélo club lexovien Le mesnil-eudes 24 4 0 63 1 0 87 5 0 0 76 35 0 163 40 0 101 13


3 27/02/2022 Saint-Philibert-des-champs Vélo club lexovien saint Philibert 54 3 3 136 2 2 190 5 5 0 72 45 6 262 50 11 154 20


4 06/03/2022 Gonneville/Honfleur 29 2 100 10 6 129 12 6 0 72 35 201 47 6 120 14


5 19/03/2022 Blainville USM Blainvillaise cyclo 100 km allure contrôlée 57 57 0 0 0 57 0 0


6 26/03/2022 Verson Les cyclos de l'Odon Brevet fédéral 100 km 30 5 0 1 30 5 0 1 30 5 0 1 4


7 27/03/2022 Lisieux Vélo club lexovien Rando Evasion 97 8 5 128 9 7 225 17 12 0 87 70 5 312 87 17 182 18


8 03/04/2022 Avenay Les vététistes de la guigne 300 300 0 0 0 300 0 0


9 10/04/2022 Gonneville/Honfleur 39 100 19 9 139 19 9 0 139 19 9 56


10 23/04/2022 Hérouville-st-clair A.C. Hérouvillaise 62 2 0 7 62 2 0 7 62 2 0 7 9 11


11 24/04/2022 Livarot en auge E.S. Livarots Cyclo Sortie Alain Decaux 38 78 1 116 0 1 0 18 134 0 1 58 7


12 27/04/2022 Mondeville U.S.O. Mondeville La mondevillaise 64 1 64 1 0 0 64 1 0 0 10


13 01/05/2022 Fontaine-le-pin C.C. Laizon Randonnée du muguet 38 6 1 105 9 10 143 15 11 0 143 15 11 86 3 20


14 08/05/2022 Lion-sur-mer Elect Gaz assoc sp Randonnée des huitres 23 4 2 23 4 0 2 23 4 0 2 6


15 14/05/2022 Noues de Sienne A.C. Severine-St Sever Brevet de printemps 50 0 0 50 0 0 0 18 68 0 0 2 5


16 15/05/2022 Mézidon vallée d’auge Club cyclo Mézidon-canon Rando de printemps 25 4 0 70 3 4 95 7 4 0 35 15 130 22 4 72 9 10


17 22/05/2022 May-sur-Orne Les accro bike Les mines d’or...ne 418 6 4 418 6 4 0 418 6 4 286 33


18 25 au 28/05/2022 Blainville Ultracycling aventure Normandicat 432 40 0 37 3 0 469 43 0 0 469 43 0 474


19 29/05/2022 Saint-Pierre-en-auge La fromagère La fromagère 0 0 0 0 0 0 0


20 11/06/2022 Luc-sur-mer Cote de nacre cyclo 93 10 0 17 30 0 0 9 123 10 0 26 20 17 0 19 143 27 0 26 31


21 12/06/2022 Livarot en auge E.S. Livarots Cyclo La livarotaise 24 70 2 94 0 2 0 33 127 0 2 84 7


22 19/06/2022 Saint-Désir Vélo club lexovien Rando de saint désir 26 2 0 62 2 0 88 4 0 0 24 112 4 0 58 10


23 26/06/2022 Mézidon vallée d’auge Club cyclo Mézidon-canon Rando d’été 15 2 0 47 2 5 62 4 5 0 10 4 0 72 8 5 40 5 8


24 03/07/2022 Le Pin Vélo club lexovien Rando du pin 73 112 185 0 0 0 47 232 0 0 106 18


25 03/07/2022 Condé-en-Normandie Rando des 5 vallées 53 10 2 13 177 8 8 132 230 18 10 145 27 20 257 38 10 145 19


26 07/08/2022 Ablon Randonnée Ablonnaise 41 2 2 104 2 4 145 4 0 6 23 21 4 168 25 4 91 11


27 14/08/2022 Gonneville/Honfleur 31 0 0 77 3 2 108 3 2 0 33 25 1 141 28 3 63 10


28 04/09/2022 Verson Les cyclos de l'Odon Les grimpettes de l'odon 47 1 0 4 47 1 0 4 47 1 0 4 21 9


29 04/09/2022 Equemauville 26 2 1 67 3 2 93 5 3 0 43 31 6 136 36 9 84 10


30 11/09/2022 Condé sur-ifs Club cyclo Mézidon-canon Rando d’automne 9 0 0 0 84 3 4 93 3 4 0 10 5 2 103 8 6 69 5 7


31 18/09/2022 Le Hom Les accro bike Les boucles du Hom 315 10 3 315 10 3 0 17 12 0 332 22 3 280 10


32 18/09/2022 Val-de-vie E.S. Livarots Cyclo 14 24 38 0 0 0 18 56 0 0 33 5


33 21/09/2022 Blainville USM Blainvillaise cyclo 22 22 0 0 0 22 0 0


34 14/09/2022 Caen Codep14 Rayon Bronze de Lisieux 13 0 0 2 13 0 0 2 13 0 0


35 02/10/2022 Houlgate Houlgate Cyclotourisme Rando d’automne 23 29 52 0 0 0 6 58 0 0 24 5
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36 02/10/2022 Douvres la Délivrande Cote de nacre cyclo l’Intercom 21 2 0 17 32 0 0 9 53 2 0 26 12 8 0 19 65 10 0 26 5


37 08 et 09/10/2022 Mézidon vallée d’auge Club cyclo Mézidon-canon Rando d’automne 15 2 0 52 2 2 67 4 2 0 12 7 0 79 11 2 50 4 5


38 22/10/2022 Caen A.C. Hérouvillaise 57 0 0 2 57 0 0 2 57 0 0 2 5


39 23/10/2022 Noues de Sienne A.C. Severine-St Sever Rando VTT Marche 147 2 7 147 2 7 0 50 197 2 7 92 14


40 30/10/2022 Lisieux Vélo club lexovien raid VTT la Cerza 1371 96 161 1371 96 161 0 1510 765 127 2881 861 288


41 13/11/2022 Selles La selloise 440 440 0 0 0 110 550 0 0


42 26/11/2022 Pont D'ouilly Elect Gaz assoc sp La Bisonnade 0 0 0 0 0 0 0


TOTAL 1665 112 12 67 4984 213 239 154 6649 325 251 221 2383 1115 151 38 9032 1440 402 2877 57 360


43 03/12/2022 Mézidon vallée d’auge Club cyclo Mézidon-canon Rando téléthon


44 04/12/2022 Mézidon vallée d’auge Club cyclo Mézidon-canon Rando téléthon


03/04/2022 Firfol En souvenir d'Alain


MANIFESTATIONS ANNULEES
28/08/2022 Mézidon vallée d’auge Vélo club lexovien


16/10/2022 Moyaux Sous les pommiers


06/11/2022 Lisieux La virus mania


Couleurs et senteurs 
d'automne


Ass. Sport. de gonneville -s-
Honfleur cyclos


Entente cycliste des 
travailleurs lexoviens


Randonnée Crèvecoeur 
la Michel Dzierwa


Entente cycliste des 
travailleurs lexoviens
Entente cycliste des 
travailleurs lexoviens





		Bilan route classique
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Analyse des déclarations 
de sinistre 2022


Périmètre CODEP 14 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


11 déclarations sur le périmètre calvados
pour la période de Janvier à fin Novembre 2022


En comparatif 2177 dossiers en national 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


En groupe : 8 soit 80 %


Sortie individuelle : 2


Activité sur le Calvados 


En route : 9


En VTT : 2







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Sur route : 8 soit 73 %


Sur chemin et sentier : 2 soit 18 %


Sur rue : 1 soit 9 %


Sur voie verte : 0


TYPE DE VOIE sur le Calvados 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Intersection : 4 soit 44%


Ligne droite : 2 soit 22%


Virage : 2 soit 22%


Entrée et sortie piste cyclable : 1 soit 11%


Accident par caractéristique de voie







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Obstacle : 3 soit 33 %


Chaussée glissante : 2 soit 22 %


Sans objet : 2 soit 22 %


Largeur voie insuffisante soit : 1 soit 11 %


INFRASTRUCTURE


=> Au niveau national 


Revêtement défectueux : 194 soit 10 %


Chaussée glissante : 182 soit 9 %


Gravillons : 158 soit 8 %


Ralentisseur : 55 soit 3%







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Chute individuelle : 10


Chute collective : 0


Type d’accident


=> Au niveau national 


Chute individuelle : 1715 soit 85 %


Chute collective : 314 soit 15 %







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Pour faute inattention : 4 soit 36 %
Infrastructure : 3 soit 27 %
Défaut de maitrise du tiers: 2 soit 18 %
Conditions météo défavorable : 1 soit 9 %
Mécanique : 1 soit 9 %


CAUSE des déclarations


=> Comparatif au niveau national
Pour faute inattention : 723 soit 36 %
Infrastructure : 512 soit 26 %
Défaut de maitrise du tiers: 422 soit 21 %
Conditions météo défavorable : 150 soit 7 %
Mécanique : 78 soit 4 %
Malaise : 74 soit 4 %







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Port du casque : 7 soit 70 %


Port du casque et gilet Jaune : 2 soit 20 %


Port du gilet Jaune : 1 soit 10 %


Hospitalisations : 6 sur les 11


Equipement de sécurité







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Aucun 6 : soit 75 %


Véhicule léger : 2 soit 25 %


Port du gilet Jaune : 1 soit 10 %


Hospitalisations : 6 sur les 11


Répartition par tiers impliqué 


=> Au niveau national 


Aucun : 1127 : soit 60 %


Autre cycliste : 362 soit 13 %


Véhicule léger : 243 soit 25 %


Animaux : 72 soit 4 %


les 2 roues motorisés : 20 soit 1 %


VAE : 9 soit 1%


Poids lourd : 8 soit 1%


Délit de fuite : 5 soit 0,3 %







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Néant  4 : soit 57 %


Même sens : 2 soit 29 %


A gauche : 1 soit 14 %


Répartition par sens de 
déplacement


=> Au niveau national 


Néant : 896 : soit 56 %


Même sens : 473 soit 29 %


Sens opposé : 69 soit 4 %


Carrefour (venant de Gauche) : 35 soit 2 %


A gauche : 31 soit 2 %


Tiers arrêté sur la voie : 23 soit 1,5 %


Sortie giratoire : 10 soit 1%


Piétons traversant : 6 soit 0,4 %







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Périmètre du calvados : 0


=> Au niveau national
Cardiovascullaire : 25 soit 66% des cas
Suite à blessure : 13 soit 34% des cas


Décès de victime







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Répartition mensuelle des 
déclarations sur le calvados







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Répartition mensuelle des 
déclarations en national







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Son profil : diplomate et pédagogue, il sensibilise les cyclotouristes grâce à ses actions d’informations et de formations.


C’est l’homme de terrain qui se forme et intervient en étroite collaboration avec son président de club :


Avant les problèmes (incident, accident et lors d’activités cyclos)


•Il donne les consignes.


•Il informe, renseigne, avise, se documente, oriente, explique…


•Il agit.


Pendant


•Les actions directes lors de déplacements rectifie les positions, les allures, le comportement.


•Il rappelle le respect de la réglementation.


•Il s’attache à empêcher le renouvellement par diverses actions.


•Il apporte son aide aux victimes.


•Il identifie la cause des problèmes.


•Il procède à son analyse.


•Il prévoit des solutions adaptées


Après (si accident ou incident)


Il s’attache à empêcher le renouvellement par diverses actions.


Il apporte son aide aux victimes.


Il identifie la cause des problèmes.


Il procède à son analyse.


Il prévoit des solutions adaptées


En général


•Grâce à sa connaissance des textes administratifs et son expérience, il est d’une aide


• précieuse : Pour la Fédération Son Comité départemental Son club Les licenciés


Le Délégué sécurité "club"







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Le rôle du Délégué sécurité "club".


Il veille sans cesse à l’application des consignes de sécurité lors de manifestations, de randonnées ou 


de sorties clubs.


Il rappelle les règles élémentaires du Code de la route et avec diplomatie, il essaye de les faire 


respecter en toutes circonstances.


C’est un auxiliaire précieux pour le président de son club, il l’épaule dans le domaine de la sécurité 


(établissement des parcours, le fléchage, la signalisation et les consignes de sécurité).


Il s’appuie et s’informe auprès du Délégué départemental à la sécurité.


En cas d’accident dont il a connaissance, il s’assure de la rédaction de la fiche et de la déclaration 


d’accident, et de sa transmission.


Il entretient des relations avec les élus locaux, et les services de voirie...


Il signale les imperfections de la chaussée lorsqu’il en a connaissance.


Il se documente à chaque possibilité, et détient le dossier assurances club.


Il assume son rôle comme bon lui semble et suivant sa disponibilité dans tous les domaines 


concernant ou pou-vant concerner la sécurité des cyclotouristes (rappels divers lors de réunions ou 


assemblées générales, d’accidents et aide aux victimes).







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Sa responsabilité


En aucun cas, sa responsabilité personnelle n’est, ni ne sera mise en cause lors d’un litige ou accident dans le 


cadre de sa fonction, sauf s’il est lui-même auteur ou victime d’un accident. 


Il se doit néanmoins, sous la responsabilité de son président de club, de respecter les textes légaux et directives 


fédérales mis à sa disposition.


Sa responsabilité générale reste morale en fonction de la mission qu’il a bien voulu entreprendre en sa qualité de 


Délégué sécurité de son club.


Conclusion : le Délégué sécurité adapte sa tâche et ses missions en fonction de ses possibilités, de ses 


connaissances et de sa disponibilité.


Dans tous les cas, son rôle est plus que souhaitable dans les clubs, même s’il ne se borne dans un premier temps, 


qu’à informer.


IL EST LE BIENVENU,
C’EST LE MAILLON INDISPENSABLE
POUR FAIRE PROGRESSER LA 
SÉCURITE
DANS NOTRE ACTIVITÉ DE VÉLO 
PLAISIR.


Il n’est pas le "gendarme" du club !







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Eviter toutes sortes de dopage







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Ne pas aller au-delà de ses capacités







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Interne SNCF Réseau


Rappel Infractions à vélo et Amendes 
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Du 20 au 24 août 2023







Quelques chiffres


1230 km
10 000 m


8000 participants


90 h max







Admission


Plus de 18 ans et avoir réalisé en 2023
• BRM 200 km
• BRM 300 km
• BRM 400 km
• BRM 600km 







Inscription
à compter du 14 janvier 2023


si vous avez réussi un BRM 1000 ou un BRM >= 1200 km en 2022,
à compter du 28 janvier 2023 


si vous avez réussi un BRM 600 en 2022,
à compter du 11 février 2023 


si vous avez réussi un BRM 400 en 2022,
à compter du 25 février 2023 


si vous avez réussi un BRM 300 en 2022,
à compter du 11 mars 2023 


si vous avez réussi un BRM 200 en 2022.







Moments







Questions


https://www.paris-brest-paris.org/


https://www.tandemimage.fr/paris-paris-paris-2019.html
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Tourisme







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


Futur plan vélo 3 du Département :


Le futur plan vélo 3 du Département a été 
présenté aux partenaires le 13 décembre 2022, 
en vue d’une validation de l’assemblée 
départementale le 1er février 2023.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


Il couvre la période 2023/2028 et vise à 
assurer l’équilibre du territoire et la 
mobilité au quotidien.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


Le département nous a,


néanmoins, communiqué 


les projets en cours :







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


· Vélomaritime : tronçon Omaha Sud -
travaux finis fin 2022


· Vélomaritime  & Seine à vélo :         
tronçon Honfleur - Été 2023







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


· Boucles départementales
- Pont d'Ouilly -> été 2023
- Clécy -> printemps 2023
- Ouistreham (projet Caen la mer) ->              


été 2023







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


· Vélomaritime : améliorations ponctuelles sur le 
tronçon Ste-Honorine-Port-en-Bessin -> courant 
2023
· Vélomaritime : tronçon Asnelles-Courseulles -
courant 2023







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


· Vélomaritime : tronçon Houlgate-Tourgéville 
courant 2023


· Vélomaritime : tronçon Houlgate-Dives –
courant 2023


· Vélomaritime & Seine à vélo : tronçon RD118
Pt l'Evêque - courant 2023







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


· Voie verte Bayeux-Port-en-Bessin 


RD6/ZI - 2nd sem 2023







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


Projet du Département 
d’une Véloroute Sud Calvados :


de Saint-Sever à Orbec : 140 kms 
environ – 40 M€







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


2022/2023 : définition du fuseau


2023 : Définition du tracé en voie partagée







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


2024 : Jalonnement


2024/2026 : Etudes opérationnelles


2027/2030 : Travaux







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


Les clubs du Codep ont 
participé 


aux inaugurations suivantes :







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


- boucle départementale n° 15 à partir 
du Pont du Coudray,


- la véloroute de Sully à Port-en-Bessin







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Commission Tourisme


- la portion de la Vélomaritime
entre Isigny et Grandcamp.


- la portion de Vierville sur Mer / La Pointe du Hoc.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Formation de guides conférenciers (ères) 







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Les guides conférenciers (ères) intéressés 
ayant finalement été plus nombreux 
qu’initialement prévu, deux journées ont 
été organisées, ceci afin de ne pas 
dépasser 10 personnes à chaque 
intervention (9 le 11 Mars et 8 le 18 Mars).







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Ces journées ont finalement eu lieu  à Verson 
(près de Caen), uniquement en salle.


Elles se sont réparties ainsi :







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Matinée :
Encadrement de groupe en sécurité, code de 
la route, orientation, lecture de carte, réglage 
du vélo au moyen de la projection de 
diapositives.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Après-midi :
Mécanique (démonstration et exercices) : 
crevaison, saut de chaîne, réparation d’une 
chaîne (attache rapide),  démontage et 
remontage des roues, vérification des patins 
de freins et de l’usure des câbles, etc
Matériel utilisé : un vélo de ville et un VTT.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Les questions ont été nombreuses et 
quasiment tous les participants se sont 
montrés très intéressés.


La restauration du midi a été à la charge de 
chacun.







FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME


Formateurs : 


Michel Sébire, Moniteur
et


Philippe Quinton, Animateur
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                                   Assemblée Générale                                        


                                                     CODEP 14 


                                               17 décembre 2022 


                                                     Rapport moral 


En cette année 2022 nous avons pu reprendre suite à la pandémie, toutes les 


activités au sein de nos clubs. 


Je souhaite la bienvenue aux deux nouveaux clubs qui se sont affiliés en 2022 


Les Fous Normands d’ Isigny sur Mer et tout dernièrement Le Gravel 


BEER4EVER d’Evrecy.  


L’effectif fin 2022 est de  1041 licenciés pour 36 clubs  dont 46 Membres 


individuels ce qui fait une augmentation de 100 licenciés par rapport à 2020. 


Le CoDep ayant décidé depuis plusieurs années de rendre la formation 


« animateur » gratuite aux licenciés du département, ce qui devrait 


permettre à un plus grand nombre de personnes d’y participer, ce n’est 


vraiment pas le cas, en 2022 nous avons réussi en début d’année à faire une 


session avec 6 participants, une autre est prévue les samedis 28 janvier et 4 


février 2023 merci d’avance à Françoise et Michel qui animeront cette 


formation, les inscriptions sont ouvertes sur le site, merci d’en faire la 


promotion. 


Par rapport à quelques années antérieures où nous avions au moins 70 


manifestations inscrites au calendrier, maintenant nous en avons plus qu’une 


quarantaine, cela peut devenir inquiétant, je commence à me poser des 


questions sur l'avenir de nos organisations, si personne ne veut plus s'investir 


comme bénévoles, c'est bien dommage, il est vrai que ce sont toujours les 


mêmes qui sont présents. il est vrai que la moyenne d’âge de nos adhérents 


est de plus en plus élevée et maintenant la tendance avec les nouveaux plans 


vélo est de pratiquer plutôt en mode consommateur sans adhérer dans un 


club, si nous voulons que nos clubs perdurent voir notre fédération, il nous 


faut accueillir de nouveaux adhérents dans nos clubs, communiquer sur nos 


activités, sur les rassemblements cyclos, VTT et maintenant Gravel, les 


randonnées permanentes, les brevets fédéraux,  les brevets longues  







 


distances, les randonnées en cyclo-camping et maintenant ce qui devient à la 


mode les périples en bickepacking.  


Aussi faire connaitre les brevets de cyclotourisme national (BCN) et les sites 


brevets province de France (BPF) qui sont de 6 par département.  


Maintenant avec l’ère de la transition numérique, un des objectifs du Codep 


et du CoReg est de vous aider en faisant des journées d’informations, afin de 


faire connaitre à nos adhérents le site fédéral, véloenfrance pour trouver une 


randonnée et de connaitre « L’espace licencié » ou l’on peut trouver un 


grand nombre d’informations qui peut être utile. 


Depuis le début de l’année la préfecture du Calvados a mis en place la 


plateforme « Manifestation sportive » nous avons très peu de retour sur 


cette mise en place ou certains clubs ne font plus de déclarations et limite à 


100 participants. 


Après réflexions pour raisons diverses et variées, il a été décidé de ne pas 


continuer le guide, nous allons vous proposer une formule simplifiée du 


calendrier consultable et téléchargeable sur le site. Une version sera envoyée 


aux clubs. 


Le Département du Calvados est en cours de réalisation d’une maison 


départementale des sports à Hérouville St Clair, elle sera gérée par le Comité 


départemental Olympique et Sportif « CDOS », suite au groupe de travail 


créer à l’AG 2021, nous avons pris l’option de prendre un bureau et un box, 


les travaux seront terminés en principe fin 2023.   


Concernant la trésorerie du CoDep elle se porte bien, merci à Marie Paule et 


Daniel Fiant qui la gère. Merci aussi à Daniel Legoupil et Vincent Lion qui ont 


vérifié les comptes en tant que commissaire au compte. 


Le Codep a été représenté à l’assemblée générale de Niort le 10 et 11 


décembre, où seulement 15 Clubs ont voté. 


Merci à toute l’équipe du Codep pour le travail accompli. 


Bonne route à tous pour cette nouvelle année et que tous vos projets se 


réalisent. 


Bonnes Fêtes de Fin d’Année. 


Roger LOUVET 
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POINT D’ETAPE
MAISON DEPARTEMENTALE DES SPORTS

Vendredi 02 décembre 2022

Calvados

o=

LE DEPARTEMENT
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LES GRANDES LIGNES

> Parcelle de 5 600 m" située 3 proximité du périphérique Nord de Fagglomération de Caen, sur le site du Collége
Nelson Mandela, sur la commune de Hérouville-Saint-Clair

> Bitiment sur & niveaux (sous-sol, rdc, R+1 et Rs2) de 2 380 m*

> Coit total du projet : 6,5 millions d’euros TTC.
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CALENDRIER PREVISIONNEL

Début travaux
Gros ceuvre

Montage de la structure bois

Travaux de finition intérieure

Travaux de finition extérieure

Réception travaux

Arrivée du mobilier

Emménagement CDOS puis comités et ligues

Ouverture officielle

Lundi 22 200t 2022

14 novembre 2022 - février 2023

Mars - juin 2023

Juillet ~ mi octobre 2023

Mi-octobre - novembre 2023

Mi-novembre 2023

Fin novembre 2023

Décembre 2023

Janvier 2024
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DEPUIS LE DEBUT DES TRAVAUX

> Démarrage des travaux de terrassement le 29 aoQt 2022

> Fin de la premiére phase de terrassement le 19 octobre 2022

Réalisation de Ia plateforme pour le bitiment et la zone de stationnement
Réalisation du cheminement

Passage des réseaux deau pluviales et d'eaux usées

Dévoiement des réseaux au niveau du collége Mandela

Réalisation du massif pour accueiliir la grue.

Remplacement de la cldture coté périphérique

> Livraison de la grue le 31 octobre 2022

» Démarrage de travaux de gros ceuvre le 14 novembre 2022
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2) CONCEPTION ET TRAVAUX

FINITIONS

> Travail sur la polychromie en cours = ambiance nature

Finitions des bureaux neutres identiques pour tous
Apport de la couleur par le mobilier

Utilisation de matériaux naturels sur les zones communes (salle polyvalente, espace de pause, etc)
Réflexion en cours sur les appareils (luminaires, cuisine, etc.)

> Finalisation d'ici la fin d'année 2022

> Présentation des rendus graphiques (magquette BIM) début 2023






image6.png

SYNTHESE

> Un premier courrier d’engagement définitif a été envoyé aux comités départementaux et
ligues régionales le 13 juin 2022 pour un retour au 30 septembre 2022.

> Un second courrier a été envoyé le 09 septembre 2022, du fait du commencement retardé
des travaux, ce qui entraine une ouverture plus tardive de la Maison Départementale des
Sports.

> Aujourd’hui, nous avons finalisé 'engagement des comités et ligues (41 structures) :

Adhésion de 29 comités départementaux dont 22 permanents et 7 occasionnels
Adhésion de 12 ligues régionales dont 9 permanentes et 3 occasionnelles.

» Projection a l'ouverture :

Occupation de 44 bureaux (alerte sur 4) sur 46 disponibles (49 au total : 2 bureaux partagés + 1 CD14)
Occupation de 2 postes de co-working permanents sur les 10 disponibles.
Occupation de 46 boxes de stockage sur 50 disponibles
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Ubiisateur | Utlisateur | Bureau Poste coworking | Boxes
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> Tarification :

Tarifs pour utilisateurs réguliers

‘Un bureau permanent 125€/mois
Comprenant h de locations de salle de
réunion / mols

Un poste de travall espace de co-working 30€/mois
Location d'un box de stock 30 ¢/ mos

Tarifs pour utilisateurs occasionnels

Location d'un bureau partagé 4€/heure
Une réservation de salle de réunion de 30 m?_| 6 €/ heure
Une réservation de sall de réunion de 60 m*_| 12 €/ heure
Une réservation de salle polyvalente de 180 m | 25 €/ heure

> Modalités de paiement :

Facturation semestrielle & terme & échoir, en janvier (premier semestre) et en juillet (second semestre),
pour les locations permanentes.
Facturation semestrielle & terme échu, en juillet (premier semestre) et en décembre (second semestre),
pour les locations ponctuelles.
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CONVENTION : VOLET FONCTIONNEMENT
> La gestion opérationnelle de la Maison Départementale des Sports est confiée par le Département au
€DOS, & travers :

Une convention de mise & disposition du batiment ;
Une convention d'objectifs et de moyens ;
Un projet de développement.
> Les comités départementaux et ligues régionales, pour adhérer 4 la Maison Départementale des Sports,
devront verser une cotisation annuelle de 50 euros et signer la charte 'engagement.

> Un réglement intérieur regroupant Fensemble des régles inhérentes 3 la vie de la structure devra étre
respecté de tous.

CONVENTION : VOLET DEVELOPPEMENT

> Le projet de développement de la Maison Départementale des Sports, comprend des objectifs & court,
moyen et long termes que le CDOS s'engage  atteindre.

> Une éva qualitative et g sera é
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» Lafonction ressource
L2 Maison Départementale sera un lie

» Dlinformations et de ressources ;
» Daccompagnement;
» De mutualisation, de rencontres et de mise en réseau;

» De travail;

» Dévénementiel;

» Lafonction animation
Elle devra nourrir les thématiques suivantes :
» Le sport-santé ;
» Le sport et le handicap ;
» Véducation et la citoyenneté par le sport ;
» Les sports de nature.
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LE BLOC MARQUE DE LA MAISON DEPARTEMENTALE DES SPORTS

MABON
EREETE
. DES SPORTS

DEPARTEMENT DU CALVADOS

> Volonté de retrouver dans le bloc marque :
Les couleurs représentatives du Département et de signature « sport » départementale e bleu et e vert)
Le nom du Département
Le logo symbolisant le mouvement et la lidité propres au sport

/77, T A S T
Q

L2 forme reprend s codes sports tout en assurant une Kentité propre et nouvelle.

e
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LE VISUEL GENERIQUE

V4 o

DEPARTEMENT DU CALVADOS

R SPOR e
> L visuel générique reprenant e bloc maraue, 4 sportis et e & couleurs représentatives des axes de travail.

> Le choix des photos en noi et blanc permet davoir une identité différenciante, sobre et esthétique. C'est Fune des lignes

directrices de Fidentité visuelle de la Maison Départementale des Sports. i
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Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaires
VTT 44 / 52 / 63 Licencié 18 €
Route 156 Non Licencié 20 €
Gravel 70/91/94/111/130 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 20 €


VTT 25 / 35 Licencié 2 €
Route 25 / 50 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
5 MEZIDON Réunion Sécurité CODEP14 Salle de foot Accueil : 9h


VTT 25 / 35 Licencié 2 €
Route 30 / 60 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 12 - 18 ans NL 0 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 20 / 28 / 40 Licencié 2,50 €
Route 25 / 50 Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 13 - 18 ans NL 0 €
VTT Licencié 3,50 €
Route 100 / Non Licencié 5,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 5 €


VTT 25 / 35 Licencié 3 €
Route 40 / 65 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 3 €


VTT Licencié 2,50 €
Route 40 / 100 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 3 €


VTT 25 / 35 / 45 Licencié 2 €
Route 35 / 65 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 12 - 18 ans NL 0 €


Février 2023


Mars 2023


Maj le 16/12/2022 Janvier 2023


26
RANDO EVASION VELO CLUB LEXOVIEN


MAGASIN CYCLES 
EVASION


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  13h


Claude LEBARON
06 02 36 52 45


vclisieuxcyclos@gmail.com
https://vclisieuxcyclos.fr


LISIEUX


25
BREVET DE 100 KM USM BLAINVILLAISE CYCLO


Gymnase André 
Lenormand 


Rue Gabriel Péri


Accueil : 13h
Clôture :  18h


Lucienne LEPETIT
0231446736


lepetit.lucienne@neuf.fr


Allure contrôlée


BLAINVILLE-
SUR-ORNE


19
Randonnée de printemps HOULGATE CYCLOTOURISME Gare


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  11h30


Yvon DANIEL
0231913535


daniel.yvon4@wanadoo.frHOULGATE


brigitte.aubert0342@orange.fr


18
BREVET FEDERAL 100 km LES CYCLOS DE L ODON


GYMNASE
Allée Jacques Prévert


Accueil : 11h - 11h30
Clôture :  19h


Yves SALLOT
0231740037


yves.sallot@orange.fr
http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr


LIMITE A 80 CYCLOS, INSCRIPTIONS AVANT 11/03/2023 - Pas de ravito sur le parcours


VERSON


Distances Tarifs Contact


SALLE POLYVALENTE
Accueil : 8h - 9h
Clôture :  12h30


RANDO DE MAROLLES VELO CLUB LEXOVIEN


Claude LEBARON


vclisieuxcyclos@gmail.com
https://vclisieuxcyclos.fr


Eric BIDON  Tel : 0231409936


ULTRACYCLING AVENTURE
Gîte du Val de 


Maizet


TarifsDistances Contact


Amaye sur Orne


Xavier PESNEL
06 51 05 25 55


x.paisnel@gmail.com
https://ultracycling-aventure.cc/


Accueil :  7h
Clôture : le 08/01 à 18h


5
GONNEVILLE


-SUR-HONFLEUR
Les Randonnees 


printanieres
ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE 


SUR HONFLEUR CYCLOS
Ecole


Accueil : 7h30 - 9h30
Clôture :  12h30


Franck BLONDEL
0231874983


Contact


26


7


Claude LEBARON
06 02 36 52 45


vclisieuxcyclos@gmail.com
https://vclisieuxcyclos.fr


Distances Tarifs


22 Le Mesnil Eudes Les Premiers pas Vélo Club Lexovien Salle des fêtes
Accueil : 8h - 9h
Clôture :  12h30


MAROLLES 06 02 36 52 45


NORMANDICAT OFFROAD







Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT Licencié 6 €
Route 65 / 200 Non Licencié 8 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 2 €


VTT Licencié 4 €
Route 60 / 80 Non Licencié 6 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT 25 / 35 / 45 / 55 Licencié 4 €
Route Non Licencié 6 €
Gravel 25 / 35 / 45 / 55 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 6 €


VTT 25 / 34 / 40 Licencié 2,50 €
Route 35 / 60 Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 13 - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 6 €
Route 60 / 150 Non Licencié 8 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 4 €


VTT 26 / 38 / 45 Licencié 3 €
Route 45 / 70 Non Licencié 5 €
Gravel 26 / 38 / 45 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 2,50 €
Route 60 / 80 Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 3,50 €
Route 50 / 75 Non Licencié 5,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 5 €


VTT 35 / 45 Licencié 2 €
Route 70 Non Licencié 4 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 15 - 18 ans NL 0 €


Avril 2023
Distances Tarifs Contact


1
BRM 200 AC HEROUVILLAISE


Gymnase ASPTT
Rue de la Pompe


Hérouville


Accueil : 6h30 - 8h
Clôture :  20h30


Vincent LION
0601879071


vlion14@yahoo.fr
http://ach.cyclos.free.fr


HEROUVILLE-
SAINT-CLAIR


1
Brevet de printemps A C SEVERINE ST SEVER ANCIENNE CANTINE


Accueil : 13h - 14h
Clôture :  18h


0666616099
jeanpierrenourry@laposte.netNOUES DE 


SIENNE


2
Les randonnées de la Guigne LES VETETISTES DE LA GUIGNE STADE MUNICIPAL


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  14h


Gilles PUPIN
0786567999


lesvetetistesdelaguigne@orange.fr
https://lesvetetistesdelag.wixsite.com/vetetistesdelaguigne


AVENAY


9
Les Randonnees de 


Gonneville sur honfleur
ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE 


SUR HONFLEUR CYCLOS
ECOLE


Accueil : 7h30 -  9h30
Clôture :  12h30


Franck BLONDEL
0618527075


asgcyclo@gmail.comGONNEVILLE-SUR-
HONFLEUR


15
Brevet fédéral de 150 km AC HEROUVILLAISE


Gymnase ASPTT
Rue de la Pompe


Hérouville


Accueil : 7h30 - 9h00
Clôture :  18h30


Michel CHAUSSEPIED
0698341814


chaussepiedmichel1871@gmx.fr
http://ach.cyclos.free.fr


Brevet à allure libre. Possibilité plateau repas sur réservation avant le 8 avril 2023


HEROUVILLE-
SAINT-CLAIR


16
Rando de printemps CLUB CYCLO MEZIDON-CANON


MAISON DES 
ASSOCIATIONS


Accueil : 7h30
Clôture :  12h30


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.comMEZIDON VALLEE 
D'AUGE


Brevet rando cyclo 45km et 70km avec ravito  /   VTT 26km + 38KM + 45km avec ravito   /  Rando pédestre de 10km départ groupé à 9h


19
LA MONDEVILLAISE 2023 U.S.O.MONDEVILLE CSCS


Accueil : 13h
Clôture :  18h


Michel BENOIST
0231832707


michel.benoist5@wanadoo.fr
http://usomcyclo.fr/


MONDEVILLE


23
GRIMPETTES DE L'ODON LES CYCLOS DE L ODON


Salle COUBERTIN
Près du collège


Accueil : 8h - 8h30
Clôture :  13h00


Yves SALLOT
0231740037


yves.sallot@orange.fr
http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr


VERSON


30
LA RANDO LIVAROTAISE E S LIVAROTAISE CYCLO


Accueil : 8h - 10h
Clôture :  13h00


Stephane PETIT
0672236358


stephane.petit@wanadoo.frLIVAROT-PAYS-
D'AUGE







Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 25 / 40 / 60 / 75 Licencié 3 €
Route 35 / 70 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 5 €


VTT Licencié 2 €
Route 30 / 50 / 100 Non Licencié 4 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 2 €


VTT 25 / 40 / 43 / 59 Licencié 4 €
Route Non Licencié 6 €
Gravel 25 / 40 / 43 / 59 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 6 €


VTT Licencié 50 €


Route 200 / 400 / 900 Non Licencié 56 €


Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 56 €


VTT 26 / 38 / 45 Licencié 3 €
Route 45 / 70 Non Licencié 5 €
Gravel 26 / 38 / 45 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 50 Licencié 3 €
Route 50 / 80 / 110 Non Licencié 5 €
Gravel 50 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


VTT 25 / 35 / 45 Licencié 2 €
Route 30 / 60 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 12 - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 5 €
Route 70 / 100 / 130 Non Licencié 7 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


Mai 2023


Juin 2023


24
La Randonnées des Ponts de 


l'Orne
CLUB CYCLO LA HOGUETTE SALLE DES FETES


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  19h


Dominique DELANOE
0233365071


do.delanoe@gmail.com
https://club.quomodo.com/cyclos-lahoguette


1 ravito


LA HOGUETTE


11
RANDO DE SAINT DESIR VELO CLUB LEXOVIEN GARAGE SAINT-DESIR


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  13h


Claude LEBARON
0602365245


vclisieuxcyclos@gmail.com
http://www.vclisieuxcyclos.fr/


SAINT-DESIR


Distances Tarifs Contact


10
Les Randos du 
Débarquement


COTE DE NACRE CYCLO SALLE BRUMMEL
Accueil : 13h30 - 14h30


Clôture :  17h30


Philippe QUINTON
06241725975


cyclo.cotedenacre@gmail.com
http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/


Ravito VTT, Gravel, Route & Marche


LUC-SUR-MER


28
Rando d'été CLUB CYCLO MEZIDON-CANON


MAISON DES 
ASSOCIATIONS


Accueil : 7h30 - 10h
Clôture :  13h


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.com


Brevet rando cyclo 45km et 70km avec ravito  /  VTT 26km + 38KM + 45km avec ravito    /   Rando pédestre de 10km départ groupé à 9h


MEZIDON VALLEE 
D'AUGE


17
Normandicat ULTRACYCLING AVENTURE COMPLEXE SPORTIF


Accueil : 21h
Clôture :  22h


Xavier PESNEL
0651052555


x.pesnel@gmail.com
https://ultracycling-aventure.cc/


BLAINVILLE-SUR-
ORNE


14
Les Mines d'Or...ne 2023 LES ACCRO BIKE DERRIERE L'ECOLE


Accueil : 7h - 9h
Clôture :  13h30


Sylvain COURTILLET
0659476516


lesaccrobike@orange.fr
http://www.lesaccrobike.fr


MAY-SUR-ORNE


7
RANDONNEE DES HUITRES ELECT GAZ ASSOC SP


COLONNIE DE 
VACANCES


Accueil : 7h - 9h
Clôture :  13h


Didier LACHERAY
0231262806


didier.lacheray@wanadoo.frLION-SUR-MER


Distances Tarifs Contact


1
Randonnée du Muguet C.C. LAIZON


SALLE 
MULTI-ACTIVITES


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  14h


Thomas PALMETTI
0673502552


thomaspalmetti@orange.fr
https://cclaizon.wordpress.com/


Formule sandwich disponible sur commande avant le 25 avril (sandwich saucisse, chips, teurgoule - 5€). Possibilité de pique-niquer.


USSY







Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 25 / 45 Licencié 2 €
Route 35 / 65 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 12 - 18 ans NL 0 €


VTT 18/25/32/40/55/80 Licencié 5 €
Route 50 / 75 / 100 Non Licencié 7 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 5 €


23 
au 30


Pont à 
Mousson


Semaine Fédérale FFCT


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 22 / 30 / 45 Licencié 2,50 €
Route 35 / 70 Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 13 / 15 - 18 ans NL 0 €


VTT 20 / 40 Licencié 2 €
Route 35 / 65 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 12 - 18 ans NL 0 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 25 / 35 / 45 Licencié 2,50 €
Route 30 / 70 Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 15 - 18 ans NL 0 €


VTT 26 / 38 / 45 Licencié 3 €
Route 45 / 70 Non Licencié 5 €
Gravel 25 / 38 / 45 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


VTT 35 / 45 Licencié 2 €
Route 70 Non Licencié 4 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 / 15 - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 2,50 €
Route 65 / 85 Non Licencié 5,0 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT 3 boucles de 20 km Licencié 0,00 €
Route 3 boucles de 40 km Non Licencié 0,00 €
Gravel 3 boucles de 20 km - 18 ans Licencié 0,00 €


Juillet 2023


Aout 2023


Septembre 2023


Eric BIDON  Tel : 0231409936


23
THURY 


HARCOURT
Les Randos du CODEP CODEP14 Salle BLINCLOW


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  18h


Roger LOUVET
0686204494


Distances Tarifs Contact


6
Les Randonnees Ablonnaises


ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE 
SUR HONFLEUR CYCLOS


SALLE DES FETES
Accueil : 7h30 - 9h30


Clôture :  12h30


Franck BLONDEL
0618527075


2
Randonnée des " 5 Vallées"


CYCLOS SLSN CONDE SUR 
NOIREAU


PLACE DU MARCHE 
COUVERT


Accueil : 7h - 9h
Clôture :  15h


Odile GUYOT
0231691835


odileguyot@hotmail.frCONDE-EN-
NORMANDIE


Distances Tarifs Contact


2
RANDO DU PIN VELO CLUB LEXOVIEN ECOLE COMMUNALE


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  13h


Claude LEBARON
0602365245


vclisieuxcyclos@gmail.com
http://www.vclisieuxcyclos.fr/


LE PIN


asgcyclo@gmail.comABLON


27
RANDONNEE CREVECOEUR 


"MICHEL DZIERWA"
VELO CLUB LEXOVIEN


ECOLE DE CREVECOEUR-
EN-AUGE


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  13h


Claude LEBARON
0602365245


vclisieuxcyclos@gmail.com
http://www.vclisieuxcyclos.fr/


R.V. Ecole primaire et maternelle de Crèvecœur-en-Auge-14340


MEZIDON VALLEE 
D'AUGE


Distances Tarifs Contact


3
Randonnees de la fête des 


blés
ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE 


SUR HONFLEUR CYCLOS
STADE


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  12h30


Franck BLONDEL
0618527075


asgcyclo@gmail.comEQUEMAUVILLE


10
Rando de reprise CLUB CYCLO MEZIDON-CANON STADE


Accueil : 7h30 - 10h
Clôture :  13h


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.com


Brevet rando cyclo 45km et 70km avec ravito  /  VTT 26km + 38KM + 45km avec ravito   /  Rando pédestre de 10km départ groupé à 9h


CONDE SUR IFS


17
LA RANDO DU MANOIR DE 


BELLOU
E S LIVAROTAISE CYCLO MAIRIE DE BELLOU


Accueil : 8h - 10h
Clôture :  13h


Stéphane PETIT
0672236358


stephane.petit@wanadoo.frVAL-DE-VIE


20
RANDONNEE DE LA COTE DE 


NACRE
USM BLAINVILLAISE CYCLO


Gymnase André 
Lenormand 


Rue Gabriel Péri


Accueil : 13h - 14h
Clôture :  18h


Lucienne LEPETIT
0231446736


lepetit.lucienne@neuf.frBLAINVILLE-SUR-
ORNE







Marche 5 / 10 / 15 - 18 ans NL 0,00 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 25 / 35 Licencié 3 €
Route 40 / 65 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 3 €


VTT 26 / 38 / 45 Licencié 3 €
Route 45 / 70 Non Licencié 5 €
Gravel 25 / 38 / 45 - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 10 - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 2 €
Route 60 Non Licencié 4 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 4 €
Route 25 / 40 Non Licencié 6 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT 20 /25 / 40 / 50 /65 Licencié 6 €
Route Non Licencié 8 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche 17 / 20 / 25 - 18 ans NL 2 €


Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT 25 / 35 Licencié 2,50 €
Route Non Licencié 4,50 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 0 €


VTT Licencié 0 €
Route 35 Non Licencié 2 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 2 €


Octobre 2023


Novembre 2023


23
HARCOURT


Pique nique le midi  /  En partenariat avec 100 % Nature


Distances Tarifs Contact


1
Randonnée d'automne HOULGATE CYCLOTOURISME GARE


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  11h30


Yvon DANIEL
0231913535


daniel.yvon4@wanadoo.frHOULGATE


8
Rando d'automne CLUB CYCLO MEZIDON-CANON


MAISON DES 
ASSOCIATIONS


Accueil : 7h30 - 10h
Clôture :  13h


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.com


Brevet rando cyclo 45km et 70km avec ravito  /  VTT 26km + 38KM + 45km avec ravito  / Rando pédestre de 10km départ groupé à 9h


MEZIDON VALLEE 
D'AUGE


21
Couleurs et Senteurs 


d'automne
AC HEROUVILLAISE


Cours Général Koenig à 
Caen côté Louvigny


Accueil : 13h - 14h
Clôture :  18h


Frédéric PARENT
0768788989


fredo.la.bricole@free.fr
http://ach.cyclos.free.fr


CAEN


22
Sortie VTT A C SEVERINE ST SEVER ANCIENNE CANTINE


Accueil : 8h - 9h
Clôture :  13h


Jean-Pierre NOURRY
0666616099


jeanpierrenourry@laposte.netNOUES-DE-
SIENNE


29
RAID VTT LISIEUX LA CERZA VELO CLUB LEXOVIEN PARC DES EXPOSITIONS


Accueil : 7h30 - 9h
Clôture :  15h


Roger LOUVET
0686204494


lisieuxlacerza@gmail.com
http://www.raidlisieux-lacerza.fr


LES PARTICIPANTS TRAVERSENT LE CENTRE D'ETUDE ET DE REPRODUCTION ZOOLOGIQUE AUGERON "CERZA"


LISIEUX


Distances Tarifs Contact


12
La Selloise


ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE 
SUR HONFLEUR CYCLOS


SALLE DES FETES
Accueil : 7h30 - 9h30


Clôture :  12h30


Franck BLONDEL
0618527075


asgcyclo@gmail.comSELLES


23
LA BISONNADE ELECT GAZ ASSOC SP


BASE DE LOISIRS 
NAUTIQUES


Accueil : 9h - 10h
Clôture :  13h


Didier LACHERAY
0231262806


didier.lacheray@wanadoo.frPONT-D'OUILLY







Date Lieu Manifestation Organisateur Accueil Horaire
VTT Licencié 3 €
Route 45 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 3 €


VTT Licencié 3 €
Route 35 Non Licencié 5 €
Gravel - 18 ans Licencié Gratuit


Marche - 18 ans NL 2 €


16
BRETTEVILLE


SUR LAIZE
AG CODEP CODEP14


Cinéma
Place du Marché


Accueil : 13h30


Décembre 2023
Distances Tarifs Contact


2
Rando téléthon CLUB CYCLO MEZIDON-CANON MAISON LA LOCO


Accueil : 13h30 - 14h
Clôture :  17h


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.com


Rando pour le téléthon allure modérée avec maxi 45 km


MEZIDON VALLEE 
D'AUGE


3
Rando cyclo téléthon CLUB CYCLO MEZIDON-CANON SALLE DE LA LOCO


Accueil : 10h - 10H30
Clôture :  12h


Eric BIDON
0231409936


eric.bidon14@gmail.com


Rando pour le téléthon allure modérée avec maxi 35 km


MEZIDON VALLEE 
D'AUGE
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AG CODEP 14 du 17 décembre 2022 
 


BILAN AU 31/10/2022 
 


 2022 nous aura vu émerger progressivement de la pandémie mondiale du Covid19. Mais c’est avec 
précautions que nous, cyclos, clubs ou structures fédérales, sommes sortis de ce confinement qui a 
sérieusement ébranlé nos habitudes en matière de cyclotourisme. Les clubs roulent de plus en plus 
en circuit fermé et sont moins enclins à se rendre dans les organisations d’autres clubs, même 
proches.  
L’exercice financier qui vient de s’achever aura ainsi été très « sage ». 
 
La principale dépense fut notre livret de randonnées qui aura été à lui seul la raison du déficit de notre 
exercice ; en effet le coût net d’un peu plus de 1000€ (après toutefois 400€ de quelques partenaires 
que nous remercions) explique la perte comptable au 31 octobre de 830€. Je rappelle qu’il ‘agissait 
d’une décision mûrement réfléchie, après le désistement du Coreg sur ce sujet, que nous avions prise 
ensemble. 
 
Autres dépenses notables : 


- 746€ pour l’entretien des circuits VTT Lisieux, dépense couverte par la subvention annuelle 
de la Communauté de Communes de 960€ 


- 575€ pour le renouvellement d’un GPS nécessaire pour la formation et la trace des circuits 
VTT principalement 


- 350€ pour l’organisation du 100% nature 
- 321€ pour les formations qui ont repris doucement, elles aussi, leur rythme 
- 473€ pour l’entretien et les charges diverses du garage que nous avions acquis il y a 5 ans 


pour y stocker principalement les gros matériels (remorque, barnums, matériels de formation, 
banderoles, tandems, etc). J’en profite pour vous rappeler que tout ce matériel est à votre 
entière disposition pour vos manifestations, il vous suffit d’en faire la demande. 


 
Côté recettes, nous avons bénéficié, outre la subvention de la Communauté de Communes de Lisieux 
évoquée auparavant, de 2675€ de remises annuelles de la Fédé contre 3430€ l’an dernier où nous 
avions touché une aide supplémentaire exceptionnelle de 994€ en fin d’année. 
 
Grâce à quelques opérations exceptionnelles, comme Pentecôte à Maltot et la fusion de l’ex Ligue de 
Basse-Normandie qui disposait de fonds issus de la Semaine Fédérale de Flers en 2011 notre Comité 
départemental dispose d’une trésorerie nous permettant d’envisager des opérations d’envergure pour 
les prochaines années. 
     Pour 2023, une journée route/vtt/gravel /marche que nous vous proposerons en septembre 
prochain. 
     Pour 2024, notre engagement dans la future Maison des Sports à Hérouville où nous disposerons 
d’un bureau permanent et un box de rangement, ceci nous donnera accès à des salles pouvant 
accueillir des réunions ponctuelles ou notre Assemblée générale.  
       Nous sommes à votre écoute pour étudier ensemble tout projet à même de promouvoir le 
cyclotourisme. 
 
                                            Nous vous souhaitons une belle saison 2023. 
 
                                                              Marie-Paule VARIGNY - Trésorière 
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                                                                          Assemblée Générale 


                                                       CODEP 14 


                                               17 décembre 2022 


                                               Rapport d’activités 


 


Encore une année cyclos qui se termine  


Enfin une saison normale, toutes les réunions (nb 7) se sont faites en présentiel 


Les comptes rendus de chacune d’elles vous ont été envoyés : 


- Journée « sécurité » le 20 février 2022 avec un représentant des cyclos cardiaque 


- Un groupe de travail s’est réuni en mars pour étudier au plus près le Projet de la 


Maison Départementale des Sports du Calvados (nous allons vous en parler tout à 


l’heure) 


- Journées formation : 


-  Animateur – Encadrement et guidage d’un groupe de cyclistes – mécanique le 22 et 


29 janvier 


- Encadrement et guidage d’un groupe de cyclistes – mécanique  le 11 et 18 mars à 


Verson de guides conférenciers. 


- Journée formation mécanique : le 18 mars à Lisieux 


- En mars et en tant qu’adhérent participation à l’AG du CDOS (Comité départemental 


olympique et sportif) 


- Les 02 et 03 avril 2022 100 % à Clécy, nous y avions un stand 


- Participation également à l’inauguration de la voie verte VIERVILLE/GRANDCAMP ainsi 


que celle d’ISIGNY SUR MER/LE VEY 


- « Mai à vélo » Tous en selle à Lisieux  


- Le 1 juillet Journée SAVOIR ROULER A VELO avec plusieurs organismes extérieur pour 


les écoles primaire de Lisieux 90 enfants.  


- 24 septembre 2022 « Rayons de Lisieux » 13 participants 


- 24 septembre : Inauguration voies cyclables au Pont du Coudray (randonnées, stand, 


Co animation avec la gendarmerie pour de l’éducation routière et maniabilité) 


- 30 septembre : Réunion calendrier à Mézidon 


- 12 octobre : AG  Calvados attractivités Mémorial 


 







- Présence de Marie-Paule VARIGNY et Daniel FIANT le 19 octobre au « petit déjeuner » 


offert par le Département du Calvados (service des sports), ce qui leur a permis 


d’avoir des nouvelles concernant « La Maison Départementale des Sports ». 


 


- Alain COURTEILLE et Roger ont suivi les projets « Département du Calvados » en ce 


qui concerne les voies vertes – les vélos route etc… réunion  le 4 janvier à Villers sur 


Mer, le 19 janvier à Cambremer,  le 10 octobre à Caen, lancement de la vélo route 


Sud Calvados et le 17 novembre à Livarot. Etude sur la vélo route Sud Calvados  


 


- Suite à la demande de la région et de l’Office de Tourisme Claude Debeuf a fait la 


reconnaissance avec des vététistes de Lisieux de la « Chevauchée de Guillaume «  


Géfosse /Falaise soit une distance de 210km  


 


- Présence de Roger LOUVET au congrès de la FFVELO à NIORT (11 et 12 décembre) 


 


 


                                                         






